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Ściskacz do ćwiczeń ręki z regulacją siły nacisku
 

Cena: 13,90 pln

Opis słownikowy

Producent Nieokreślony

Opis produktu
 

Ściskacz do ćwiczenia rąk i dłoni z regulacją oporu i licznikiem pozwalający na przeprowadzenie treningu dłoni i przedramion w
warunkach domowych.

Dzięki regulacji przy pomocy pokrętła w zakresie 10-60 kg przyrząd umożliwia dostosowanie stopnia obciążenia do indywidualnych
potrzeb, zarówno lekkich dla osób początkujących, jak i cięższych dla bardziej zaawansowanych użytkowników.

Przyrząd pozwala w łatwy i prosty sposób kształtować mięśnie przedramion i wzmacniać siłę uścisku dłoni. Powstał z myślą o
sportowcach i osobach chcących wzmocnić siłę rąk. Ponadto jest odpowiednim produktem do ćwiczenia uchwytu i rehabilitacji palców i
dłoni przez osoby po urazach oraz wspomagająco w leczeniu schorzeń stawów i mięśni dłoni.

Jest to uniwersalne narzędzie o niewielkim rozmiarze, mieszące się w torbie treningowej lub plecaku, dzięki czemu można je zabrać w
podróż lub .

Ściskacz wykonany jest odpornego na pękanie materiału i posiada antypoślizgowe elementy zwiększające komfort użytkowania

Właściwości:
- solidne elementy mocujące
- wytrzymała sprężyna
- elementy antypoślizgowe
- regulacja siły nacisku

Regulacja: 10 - 60kg
Wymiary: 10cm x 16cm

Niniejsza informacja nie stanowi oferty w rozumieniu przepisów kodeksu cywilnego. Zamieszczone w serwisie zdjęcia, opisy itp. produktów nie
są reklamą i mają charakter wyłącznie informacyjny. Nie zastępują konsultacji z lekarzem i nie mogą być podstawą do stosowania
jakichkolwiek wyrobów medycznych, środków farmaceutycznych czy form terapii. Wszelkie decyzje w w/w kwestii należy konsultować z
lekarzem. Dokładamy wszelkich starań, aby publikowane dane techniczne nie zawierały braków lub błędów i rzeczywisty wygląd produktów nie
różnił się od produktów prezentowanych na zdjęciach. Ze względu na indywidualne ustawienia monitorów prezentowane kolory mogą różnić
się od rzeczywistych. W przypadku błędów w opisie lub różnic w prezentowanych produktach prosimy o informacje.
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