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Roller watek do masazu, rehabilitacji, jogi - 33x14cm (duzy) -
rozowy

Cena: 32,00 pin

Opis stownikowy

Producent Nieokreslony

Opis produktu

Wykonany z elastycznej i trwatej pianki roller w ksztatcie watka z wypustkami zalecany do stosowania przez wielu fizjoterapeutéw w celu
wzmacniania miesni i ich masazu po treningu, kiedy wptywa na poprawe ich elastycznosci i rozluznienie. Jego uzytkowanie pozytywnie
wptywa na przyspieszenie regeneracji po przebytych urazach i kontuzjach.

Zréznicowana powierzchnia przyrzadu i znajdujace sie na nim wypustki pobudzajg krgzenie, pomagaja roztadowac napiecie miesniowe,
wspomagajg redukcje tkanki ttuszczowej i cellulitu oraz korzystnie wptywajg na ksztattowanie sylwetki i stabilizacje kregostupa.

Sposoéb uzycia:
Roller podtozy¢ pod wybrany miesien i wykonywac rolowanie rozbijajgc zakwasy oraz punkty spustowe.

Dtugos$¢ watka: 33 cm
Srednica watka: 14 cm
Materiat: pianka EVA
Kolor: rozowy

Watek moze wystepowac w réznych odcieniach koloru rézowego. Kolor do wysytki wybierany jest losowo sposrdd dostepnych na stanie
magazynowym.
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